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Szerdahelyiné LOrincz Nora: A kdzdsségszervezes
lehet6ségei eqgy életut tukrében - Kakuk Pal

Absztrakt: A k6zosségszervezés lehetéségei egy életut tikrében - a személyiség meghatarozé szerepe Kakuk Pal
életatjanak vizsgalatan keresztiil. Kakuk Pal a maga 70 évével emblematikus személyiség a profi- és amat6r
néptanc és a tanchaz mozgalom vildgaban. 1962-ben Iépett el6szor szinpadra, és azoéta is toretlenil vesz részt a
néptancos vilag szamtalan megmozdulasaban. 25 éven keresztiil a Magyar Allami Népi Egyiittes tagja, Rabai
Miklés, majd Timar Sandor mellett dolgozott asszisztensként, tanckarvezetéként. Profiként vilagszerte hirét vitte
gazdag folklorkincsiinknek. 2006-ban az els6k kdzott kapta meg a Magyar Allami Népi Egyuttes Orokos Tagja cimet.
1992-es szakmai nyugdijba vonuldsa utan bekapcsolédott az amatér mozgalomba, szamos akkor alakuld
egyutteshez jart tanitani, szakmai segitséget nyUjtani. Ezt a tevékenységét a mai napig intenziven mdveli. A
Csepel-szigeten és térségeében nincs olyan amatér egyittes, ahol ne fordult volna meg, vagy épp ne 6 lenne az
egyuttes vezetfje. Aktiv tagja szamos civil szervezetnek, szakmai programok, fesztivalok szervezdgje. A kutatasban
arra kerestem a valaszt, hogyan hat egy személyiség egy k6zdsség életére, és melyek azok a személyiségjegyek,
melyek Kakuk Palt k6zdsségi emberként jellemzik. A néprajzban ,,magyar iskolaként” emlegetett
egyéniségvizsgalati médszert alkalmaztam, az adatgy(jtés személyes beszélgetésekbdl allt. A kutatas célja egy
komplex kép kialakitasa Kakuk Palrél, illetve arrél, hogy személyiségével, tudasaval milyen szerepet tolt be a

kbzdsségépités tertletén.

Abstract: At the age of 70 years old Pal Kakuk is an emblematic person in the folk dance community. He first took
the stage in 1962, and has been involved in countless movements in the world of folk dancing ever since. For 25
years he was a member of the Hungarian State Folk Ensemble as a dancer, and as conductor and assistant to
Miklos Rabai and Sandor Timar. In 2006 he received the title of “Heir Member of the Ensemble”. In 1992 Pal Kakuk
retired from professional life, and started his work in amateur ensembles of Pest County. Nowadays he works with
several ensembles, organizes folk dance festivals, as for example the Summerfest in Szazhalombatta, Tokél and
Szigetszentmiklds, and teaches folk dance to children and adults. In my research | wanted to find the answer, how
the personality of Pal Kakuk affects the ensembles he works with. | applied the method called “Hungarian school” in
the examination of his personality, and | undertook a lot of interviews with people, connected to his personal and
professional life. The aim of my research was to create a complete description of Pal Kakuk’s life, and to

demonstrate, which elements of his personality are the most important in community organization.



.»Ezt a kultdrat meg kell menteni, apolni kell és tovabbvinni,
és mindenféle korosztalynak barmikor, barmilyen idészakban rendelkezésre kell allni,
hogy at tudja adni az ember ezt a tudast, mert most mar csak igy tudjuk érokiteni.”

Kakuk Pal

Kakuk P4l a maga 70 évével emblematikus személyiség a profi és az amatér néptanc, valamint a
tanchazmozgalom vilagaban. 1949-ben szlletett, 1962-ben, alig 13 évesen I|épett el6szor
szinpadra, mint apré tancos, és azota is toretlenil vesz részt a néptancos vilag szamtalan
megmozdulasaban. 1967 és 1992 kozott, 25 éven keresztil volt a Magyar Allami Népi Egyittes
aktiv tagja, Rabai Miklés, majd Timar Sandor mellett dolgozott asszisztensként, kés6bb
tanckarvezet6ként. Profi tancosként bejarta az egész vilagot, hirét vitte gazdag folklérkincsiinknek.
2006-ban az els6k kozott kapta meg a Magyar Allami Népi Egyiittes Orokos Tagja cimet. 1992-es
szakmai nyugdijba vonulasa utan azonnal bekapcsolédott az amatér mozgalomba, szamos akkor
alakuld, formaldédé néptancegyltteshez jart tanitani, szakmai hattérsegitséget nydujtani. Ezt a
tevékenységét a mai napig intenziven mdveli. A Csepel-szigeten és térségében nincs olyan amatdér
egylttes, ahol legalabb egy koreografia erejéig ne fordult volna meg, vagy épp ne 6 lenne az
egylttes vezet6je. Emellett aktiv tagja szamos egyeslletnek és alapitvanynak, szakmai programok,
fesztivalok szervezbje, fafaragasait szamos alkalommal allitottak ki kilonb6zé helyszineken, és a
vofély szerepét is elvallalja egy-egy tancosa lakodalmaban. Az orszagban rajta kivil még egy
kollegaja képes ekkora energiaval ennyi idésen ezt mdvelni. Nem csak tanit, tanul is, ahogyan 6
fogalmaz: ,,Tudom jol, hogy hetvenéves koromban is még nagyon sok mindent meg kell tanulnom,
és fejlédnom, mert sok mindent nem ismerek. Es ha valamit nem ismerek, azt megtanulom, és mar
azzal fejlédtem.”

Elettapasztalatat, szakmai tudasat szamos csoportban, a kicsi gyermektdl a fiatalokon at senior
korosztalyig igyekszik mindenkinek a legjobb tudasa szerint atadni, a keze alatt m(ikodd
egyuttesekbdl igazi mikodd, aktiv kozbsségeket kovacsolni, melyeknek mind 6 a motorja, éltetdje.

1. kép: Kakuk Pal 70. szuletésnap Rackeve, 2019



i “‘Wu!“"

A kutatasom célja megvizsgalni azt, hogyan hat egy meghatarozé személyiség egy-egy
kozosség életére, valamint melyek azok a személyiségjegyek, melyek a k6zosségi Iétben
jellemzik Kakuk Palt. A néprajzban ugynevezett magyar iskolaként emlegetett egyéniségvizsgalati
maodszert alkalmazom, az adatgyd(jtés legf6képpen személyes beszélgetésekbdl, interjukbdl all. Ezt
az egyéniségkutatasi modszert szeretném a kézmivel6désben dolgozé szakemberek életpalya
kutatasanak szolgalataba allitani, kidolgozni egy, a kozmuivel6désben is miikddtetheté modellt,
hiszen szamos meghataroz6 egyéniség dolgozik a teriileten hosszu évtizedek 6ta. Ezek a
szakemberek életutjanak feldolgozasa hasznéara lehet a ma dolgozé fiatal szakembereknek, a jo
gyakorlatok elsajatitasa segithetné a munkajukat.

Az adatgy(jtés f6leg személyes beszélgetéseken, interjukon alapul, olyan embereket valasztottam
interjualanyaimnak, akik ktilonb6z6 idészakokban és kontextusban kapcsoldédtak Kakuk Pal
életpalyajahoz. A beszélgetések alapjan igyekszem egy komplex képet kialakitani a 70 éves Kakuk
Palrol.

A szlletésnapi Unnepségre, — melyet 2019. aprilis 27-én tartottunk —, elkészilt az életutinterju
Kakuk Pallal. A beszélgetéseket tobb részre bontottam, segitségemre pedig kedves baratom,
Kabarcz Zsofia operatér volt. Az Gnnepségre készitettiink egy révid dsszefoglalé videoét, melyet a
TDK dolgozathoz mellékeltem. A teljes interju pedig a dolgozatom alapjat képezi.

Ugy gondolom, hogy bar a néptanc vilaga a hagyomanyérzés talan legaktivabban miikodé terilete,
nem szabad figyelmen kivul hagynunk, fel kell gydjtentiink mindazt a tudast, melyet a
tanchazmozgalmak hajnalan fiatal, ma mar id6s6d6 generaciéo meg6rzott, és probal atorokiteni a
jov6é szamara. Dolgozatom, kutatasom célja egy komplex kép kialakitasa Kakuk Palrdél, arrdl, hogy



személyiségével, tudasaval milyen részt vallalt a kozosségépités, kozdsségi miivelédés terlletén.

Az egyéniségkutatas, mint mdédszer

Az egyéniségkutatas a folklorisztika iranyzata, amely a folkl6r alkotasaiban nem valami
személytelen alkoté er6 megnyilvanulasat latja, hanem a nép korében éI6 alkoté személyiségek
tudatos tevékenységét kutatja, és azt alkotas-lIélektanilag, esztétikailag, ritkabban
tarsadalomtorténetileg is vizsgalja.[1]

A mesemondok gydjtése soran egyre jobban felfigyeltek a kutatdk arra, hogy nem csak a mese
tartalma, hanem a mesemondoé személyisége, attit(idje, életkdrilményei is ugyanolyan fontosak
egy-egy gyljtés esetében. Eurdpa-szerte szamos kutaté foglalkozott népmesekutatassal a XIX.
szazad masodik felében - XX. szazad elején, kézluluk tdbben a mesevizsgalatuk kérébe mar a
mesemonddk személyiségét is belevontak. Ez el6szor jellemz&en orosz kutatdkra volt igaz, mint
Asadowskij, vagy P. Ribnikov,[2] am tovabbi népmesekutatdk, mint W. Anderson, A. Aarne is
alkalmaztak e médszert. A mesemonddok személyisége, életkdrilményei meghatarozzak az
elbeszélésik maodjat, a stilaris megfogalmazast, a sz6fordulatokat, a mesékben jelentkez6 szdkincs
gazdagsagat, igy kijelenthetd, hogy a mese és a mesemondd személye nem valaszthaté szét
egymastol, a személyiség és a kdrnyezet hatassal van a gy(jtott anyagra. Az ugynevezett
budapesti iskola els6 képvisel6je Ortutay Gyula volt, aki Fedics Mihany meséi cimid munkajaban
alkalmazta el6szor ezt a médszert, amelyben elemezte a mesemondd személyiségét is.[3]

A paraszti egyéniségkutatas el6szor Magyarorszagon a mesemondok kdrében végzett
kutatasokban terjedt el, am kés6bb alkalmaztak a folklérkutatas, a népmiuvészet, a paraszti
kismesterségek vizsgalata soran is. Az 1940-es években indult Gtjara az Uj Magyar Népkoltési
Gydjtemény, ennek f6 alapelve is az egyéniségkutatas modszertana volt.[4] Az egyéniségkutatas
metodikaja nemzetkozileg elismert folklorkutatasi médszer lett. Szamos gydijtés sziletett
notafakrol, illetve tancos egyéniségekrdl is. Ismert példaul Barsi Erné A zene egy salyi pasztor
életben cimd munkdaja, melyben Tarjani Andrast, Saly falu egyik j6 hirben allé6 nétasat valasztotta
ki, és ismertette meg életutjat és tudasat a kozénséggel.[5] A kulonb6z6 magyar és hataron tuali
tajegységek tancait is egyre tobben jegyezték le. Pesovar Ferenc példaul legtobbet a Dunantdallal
foglalkozott (Mez&fold, Fejér megye és Somogy),[6] de emlithetnénk Martin Gyodrgy, Kallés Zoltan
gy(jtéseit is, melyek mind a koreografusok szamara felhasznalhaté anyagok lettek az oktatas
soran.[7] Ezeket a gylijtéseket az 1970-es években indult tAinchdzmozgalom helyezett helyezte az
érdeklédés a k6zépponjaba.[8] Tobb éve a Duna TV szerkesztésében készulg Folszallott a pava
cimid mdsorban rendszeresen lathatok egy-egy tancos szélista el6adasaban ezen felvételek,
gyljtések alapjan megtanult tancanyag. A televizié altal igy egy széles k6zénségnek mutathaté be
ezen gyljtések tovabb élése a mai generaciok altal. Ennek a mozgalomnak az elédje a Ropllj pava,
a Magyar Televizi6 els6 tehetségkutatd versenye volt, mely 1969-ben emberek tdmegeivel
ismertette meg folklorkincsiinket, majd egészen 1989-ig szerkesztették ezt a mdsort.

Egy egyéniség teljes repertoarjanak vizsgalatat dr. Lanczendorfer Zsuzsanna végezte el, aki
édesapjanak életutjat vizsgalta, 6sszegy(jtotte édesapja, Lanczendorfer Karoly énekeit, tancait,
anekdotait is,[9] valamint azt is vizsgalta, hogy az életit soran mely alkotast hol és kitél tanult,
vett at.
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Talan kijelenthetd, hogy minden mdivészeti agban, legyen az akar a mesemondas, akar a
targyalkoté népmlivészet, vagy - jelen dolgozat f6 témajaban — a tancmdiivészetben is, ugyanolyan
fontos, ha nem fontosabb a mivész, az alkoté ember, annak személyisége, mely megmutatkozik az
alkotasban. Ezért Ugy vélem, az egyéniségkutatas megfelel6 eszkdéz ahhoz, hogy Kakuk Pal
életdatjat ezen a sz(iré6n keresztul dolgozzam fel.

Kakuk Pallal az elmult k6zel masfél évben nagyon sokat beszélgettem, a beszélgetéseinkbdl idézek
a dolgozatomban. Igyekeztem egy viszonylag atfogé életut-interjut késziteni vele, hiszen Ugy
vélem, hogy egy személyiséget elemezni csak teljes kép alkotasa soran lehetséges. Az
életdtinterju, mint mdfaj egy ,,kevert” tipusu interju,[10] hiszen a f6 kérdés-kérés az
interjualanyhoz az, hogy meséljen az életérél, ami tulajdonképpen egy spontan tevékenységet
feltételez. Ugyanakkor azonban ahhoz, hogy a kérdez6 szempontjabdl értékes informaciok ne
maradjanak ki bel6le, szilkséges valamiféle struktlra is, hiszen a kérdéseink egy részét el6re
megfogalmazzuk. Az interjum el6készitésekor az alabbi életszakaszokrol, tevékenységekrél

szerettem volna Kakuk Palt megkérdezni:

e A gyermekkor és az iskolas évek

« Felvételi az Allami Népi Egyuttesbe
Katonasag

A profi tancos lét — az Allami Népi Egyiittes

A profi vilagtdél valé bucsizéas és az amatér mozgalmak

A beszélgetéseink soran idérendben haladtunk, bar néha ,,elkalandoztunk”, de igyekeztem a
beszélgetést mindig visszaterelni a kérdéshez. Ugyanakkor ezek az ,,elkalandozasok” is sok
hasznos informacioét tartalmaztak, igy semmiképpen nem itélhetjiuk haszontalannak ezeket.

A masik oldalrél szemlélve a kérdést, Kakuk Palrél, mint kozdsségi emberrél szeretnék kialakitani
egy komplex képet. Ugy gondolom, hogy minden emberi kdzosségnek, legyen sz6 akar
gyermekekrdl, fiatalokrol, akar id6sebb emberek csoportjarél, sziksége van egy ,,motorra”, egy
olyan emberre, aki mikodteti, taplalja ezeket a k6zosségeket. Kakuk Pal nem csak egy ilyen
kozdsségnek a tagja, generaciokat tanit, okosit, gondoz. Mint k6z6sségi embert is szeretném 6t
vizsgalni, melyek azok a f6 jellemvonasok, melyek ennyire meghatarozéva teszik az 6
személyiségét. Ezzel kapcsolatban interjualanyaimnak kérdéseket teszek fel, melyek Kakuk Pal
személyiségének megitélésére vonatkoznak. Nyilvan a valasz minden interjualany esetében
szubjektiv, de ugy gondolom, objektiv valaszokat személyiségkutatas esetében nem is lehetséges
egy-egy kérdésre adni. A kérdések, melyekre az interjhalanyoktdl a valaszokat vartam:

¢ Milyen szalon kapcsolddik Kakuk Palhoz, midta ismeri 6t?

Az interjdalanynak milyen élményei vannak Kakuk Pallal kapcsolatban?
Midta tancol vele és/vagy hany egyltteshez koti a kozés munka?

Hogy latja Kakuk Palt, mint k6z6sségi embert?

Mennyire hatarozza meg Kakuk Pal azon k6zosségek életét, mikodését, akikkel egylitt
dolgozik?

Mik a legemlékezetesebb pillanatai vele? Miben latja az 6 er6sségét, mint kozosségi emberét?

Az interjlalanyokat igyekeztem Ugy osszevalogatni, hogy legyen benne mind tancos, mind szakmai
kolléga, illetve olyan k6zosség is, ahol Kakuk Pal tanit. Sajnos nem sikerilt mindenkivel interjat
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készitenem azok kézil, akikkel szerettem volna - volt olyan interjualany, aki sokszori
megkeresésemre sem talalt alkalmas id6épontot. Ezt a kés6bbiekben poétolni szeretném, hiszem
célom ennek a munkanak a folytatasa. Az interjukat végigolvasva, és azokat elemezve szeretnék
kialakitani egy képet Kakuk Palrél, megkeresve a parhuzamokat, esetleges ellentéteket az 6
személyiségének megitélése tekintetében.

Egy teljes élet a néptanc szolgalataban —
A személyiség meghatarozé szerepe egy kdzdsség életében

Amikor a dolgozatom témajan gondolkodtam, nem is sejtettem, mekkora nagy faba vagtam a
képzeletbeli fejszémet. Hiszen témavalasztdsomkor nagyobb feladatra vallalkoztam annal, hogy
lejegyezzem Kakuk Pal életutjat. A személyét, mint kdzdsségi embert is vizsgalom. Ez pedig a sajat
»Szemuiuvegemen” keresztul tulsdgosan szubjektiv képet eredményezne, igy az elmult hénapokban
tobb olyan emberrel, csoporttal beszélgettem, akik Kakuk Pal életatjadhoz, munkassagahoz valahol
kapcsolédnak. Ugy vélem, igy egy arnyaltabb, komplexebb kép alakult ki bennem az 6
személyiségérdl, talan nagyobb objektivitassal vonhatok le kdvetkeztetéseket.

Interjualanyaim t6bbsége tancos. A fiatal feln6tt6l egészen az idéskorlig minden korosztalybol
kérdeztem férfiakat és néket egyarant, volt kéztiuk tancos, tanitvany, kolléga, csaladtag, igy egy
széles spektrumot igyekeztem bevonni a beszélgetésbe. Az interjuk sorat természetesen még
lehetne folytatni, de most a kapott valaszok alapjan igyekszem egy képet alkotni Kakuk Palrél, mint

kozdsségi emberrél.

2. kép: MANE Orokos Tagja dij 2006

A Ha
a Magyar Allami Ng

Sicckeee Lrilreak

az egylittesben végzett érdemes és credményes munkdssiga

clismersekér

A MAGYAR ALLAMI NEPI EGYUTTES
OROKOS TAGJA

kitiintet# cimet adomanyorza.

Kelt Budapesten, 2006, évi december hé 8. napisn




Talan az els6 helyen Kakuk Pal hitelességét szeretném hangsulyozni. Kakuk Pal nem csak a
probateremben hagyomanyérz§. Egész életét atszovi a hagyomanyokhoz valé hliség. Barhol és
barkivel szivesen szdba elegyedik, mindig van egy torténete, ami a tancos létrél szol, akar az
Allami id8szakabol, akar valamelyik tancegyittesrél, ahol tanit.
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Ahogyan Berger-Budai Gréta fogalmaz, aki gyermekkoraban tanitvanya volt, késébb pedig a
Magyar Tancmivészeti Akadémian végzett, mint tancpedagogus, és Rackevén tanitott sokaig
Kakuk Pallal: ,,Pali ugyanis nem tud félig jelen lenni, azt hiszem ez az egyik legfontosabb erénye. A
tanitasnal, a fellépéseknél, a rendezvények lebonyolitasanal és a k6z6sség szabadidejében is szaz
szazalékosan jelen van. igy a kézosség tagjai tudjak, hogy mindig szamithatnak ra. A kozosség
muikodtetésénél pedig az sem utolsé szempont, hogy szakmailag és emberileg is hiteles.”

3. A Kéve Néptancegylttes logodja

KEVE

PTANCEGYUTY
N E 1983 5

RACKEVE

Kakuk Pal egyltt él azokkal az egyuttesekkel, amelyekben dolgozik. Nem csak addig tart az
6 munkdja, hogy a prébanapon megtartja a csoportnak a prébat, emellett a legtébb egyuttes
szakmai munkajat a hattérbdl is segiti. Tobb egyesiilet tagja, folyamatosan figyeli a palyazati
lehet6ségeket, jelen van a szakmai rendezvényeken, konferenciakon. Mindig keresi azokat a
lehet6ségeket, amelyekkel a kezei k6zott cseperedd tancosok munkajat konnyebbé teheti, legyen
sz06 akar viselet-beszerzésrdl, akar fellépési lehetéségekrél. Lehet8ségeihez mérten mindig elkiséri
az egyutteseket a fellépésekre, szivesen elegyedik sz6ba nem csak a tancosokkal, hanem azok
rokonaival is, j6 kapcsolatot apol a gyermekek szileivel is. Ahogyan egy jelenleg a Kéve
Néptancegylttesben tancolé tanitvanya, Varga Eszter fogalmaz: ,,Azt hiszem, hogy a rackevei
egylttes élete nagyon mashogy alakult volna, ha Budai Gabor nem csabitja ide 6t. Nem véletlen,
hogy a szive torik 6ssze mindenkinek, akinek valamiért abba kell hagynia itthon a tancot. Az sem
véletlen, hogy akik mar nem tancolnak, még mindig visszajarnak fellépésekre, 6rommel
talalkoznak vele, vellnk, és az sem véletlen, hogy aki most a Kévében tancol, mind azt mondjuk,
hogy addig vagyunk itt, amig Pali bacsi. Pali bacsi ko6zosséget teremtett, 10-t6l 50 éves korig egy
egész kozosséget. (...) Az er8ssége abban van, hogy 6 sosem egyszeri tanar, aki bejon, megtartja
a probat és hazamegy. Ott van mar préba el6tt, veliink egytt viccel8dik, kivancsi, hogy kivel mi



tortént a héten, majd préba utan is marad, és egyltt él az egyuttessel.”

Kakuk Palrél elmondhat6, hogy sokszind. Ami az egyuttesi élethez nélkilézhetetlen, vagy abbdl
fakado feladat, abban 6 mind igyekszik részt venni, megoldani azokat a feladatokat, melyek egyutt
jarnak egy csoport iranyitasaval. Mindezt 6 igy fogalmazza meq: ,,A sors Uugy hozza, hogy nem
lehet csak egy dolgot csinalni, hanem a népmUvészetnek is vannak agai, mint nalam a fafaragas,
masnal az ének és a mesemondas a tanc mellett. Sok-sok minden, amibe egyszer csak belekoéstol
az ember, aztan ha mar benne van, akkor menni kell. Egész életemben mindig részt vettem
valamilyen szervez6désben, itt Rackevén is két dologban. Az egyik a Janos Vitéz napok, amiben
rendszeresen részt vettem, probaltam a programban kilonb6z6, a folklérhoz kapcsol6doé elemeket
el6késziteni és levezetni, a méasik pedig a Summerfest Néptancfesztival, melynek voltam és vagyok
az egyik szinpadmestere, aki az idelatogato egyulttesek szinpadi mozgasat rendezem. Ezen kivil a
Rackevei M(ivészetbaratok Egyestletének is tagja vagyok, ahol nagyon j6 hangulatban prébalunk
minden negyed/félévben valamilyen kidllitast csinalni, ahol én, mint amat6ér fafaragé veszek részt,
allitok ki. Nagyon érdekes volt, hogy az elmult esztend6ben a meghirdetett népdalversenyeken
rendszeresen zs(ritag voltam, ahol a népi el6adasformat prébaltuk erbsiteni, ebben a
tapasztalataimmal tudtam segiteni. Vannak bizonyos programok, amiket mar hagyomanyosan a
kistérségben szervezek, mint a Tlzugré Fesztival, vagy a Szigethalmi Tancegyuttes altal rendezett
muavészeti nap, akik meghivjak itt a kornyékben lév6 egyltteseket, és ott elég szép szammal
megjelend tancosok egy-egy nagyobb fesztivaljellegl programot adnak. Aztan a Janos Vitéz
Napoknal, évekkel ezel6tt kitalaltam, hogy - és szerettem volna mindenképpen - a folklérhoz
kot6db programot és Janos vitéz a hagyomany szerint innét szarmazik. Tehat a mese, monda
alapjan a Petd6fi egy itt €16 huszarkapitanynak a mondajabdl irta meg ezt a verset, és mivel huszar,
akkor mar régton kapcsolodik a folklérhoz, hogy valamikor annak idején ezek a huszéarok jartak az
orszagot és toboroztak a katonéakat, huszarokat. A toborzas pedig abbdl allt, hogy egy jot tancoltak,
ugyhogy itt, ennek kapcsan meghirdettik a verbunkversenyt. Most mar az idén mar a negyedik
alkalommal fogjuk ezt gyerekeknek, ifjisagi korosztalyban és feln6tt korosztalyban meghirdetni.
—Amire érkeznek is messzi f6ldrél tAncosok. — Hat, igen, megprobaljuk, amilyen messzi féldre eljut a
hire, hogy van, és el tudnak jonni ezekre a programokra, mert ez szamos mas programmal van egy
id6ben és nagyon nehéz dsszeegyeztetni, hogy jo-e ez valakinek és mindenképpen vissza akarnak
jonni. Féleg ez a 10 és a 14 év korosztalyu gyerekek, akiknek abszolut szabad tanc, akiknek nincs
megkotve semmi, olyan verbunkot tancolhatnak, amit szeretnének, és neves szakemberekkel,
kollégaimmal zsirizzik 6ket és adunk tanacsokat, vagy tudunk nekik itmutatast adni, hogy
hogyan, s miként lehet egy ilyen verbunkot eltancolni. Tehat és utana egy ilyen kozdsségi
programban itt be is mutatjak a nagykdézonségnek, ami egy nagyon szép kdrnyezetben, itt a Duna
partjan zajlik, minden esztend6ben. “

JO6 meséld. Mindig akad egy toérténete, barmikor, barkinek szivesen mesél, ha meghallgatjak.
Rackevei otthonaban gyakran el6fordulnak vendégek - tancosok, baratok, régi tanitvanyok. Mindig
szivesen latja 6ket, nyaron gyakori a hosszU, estig tarté beszélgetés az udvaran az asztal korul.
Mindig akad egy torténete, amib6l tanulni lehet. Amikor elkezd mesélni, magahoz vonzza az
embereket.

Kakuk Pal még most, hetven esztend@sen is nyitott az Ujra, a tanulasra. Még most is megtanulja
az uj figurakat a felvételekrdl, ha sziikséges, nem elégszik meg azzal a tudassal, amit eddig
magaba szivott. Mindig a legmagasabb mindséget igyekszik megmutatni azoknak a tancosoknak,
akiket tanit, és ehhez hajlandé és képes is fejlédni. Mindehhez hihetetlen mértéki kitartassal



rendelkezik. Ez a kitartasa akkor is hasznara valik, amikor tancosaibdl a legjobbat igyekszik kihozni.
Ha valakinek valami nehezebben megy, akkor igyekszik mas médon megmutatni, részleteire
bontani a mozdulatot, és addig gyakoroltatni — k6zésen — ameddig nem megy a tancosanak.

4. kép: Rabai Miklos és Kakuk Pal 1970.

Nincs haragosa - ahogyan Jaki Réka, a rackevei Arpad Mazeum igazgatéja fogalmaz: ,,Pali
bacsinak olyan sok kapcsolata van, a néptanc, a néprajz, a faragasok, a diszitémd(vészet, az
alkotokdzodsség, hogy valahogy 6 ide beivodott. Mindenki szereti. Szerintem 6 egy szerethet§
ember, egyrészt azért, mert annyira természetes, sosem jatssza meg magat. Ha mérges, akkor
karomkodik, ha orul, akkor 6lelget, ha j6 kedve van, futyorészik, ha rossz kedve van, legyintget és
ott hagyja az embert, mert nincs kedve most arrél beszélni. © mindig 6nmagat adja, és ilyen ember
nagyon keveés van. Masrészt szerintem 6 az a személyiség, aki a gyerekektdl kezdve az id6sekig, a
filtdl a lanyig, a férfitél a n6ig mindenkivel talal hangot. Nem tudom, mi az 6 titka ebben.

(...) Azért is ilyen sokszind, mert egy sokszin( vilagbol jott. © nekiink nem csak mivész, hanem
tényleg pedagogus is, az embereknek pszicholéogus. Amit egy Uton az allamisokkal végig kellett
csinalni, azért ember legyen a talpan, le a kalappal. Akkor még nem cipeltek magukkal
moderéatorokat, terapeutéakat, az is a Pali bacsi volt. O egy kiprobalt ember szerintem. A
személyiségének ez a sokoldallsaga beivodott a kicsi gyerekektél a ré6zsésekig. Es 6 azért egy
tekintély, még a kozéleti szereplbk, a képvisel6kbdl is kivalt egyfajta tiszteletet az 6szintesége, ha
mondjuk egy Ulésen felszélal. Mindenki tudja, hogy Kakuk Pal letett mar valamit az asztalra, az
ilyen tipusu embereknek 6 a falu bdélcse.”

Folyamatosan tanit, és nem csak tanctudasat adja at szivesen. A nyari néptanc taborokba
rendszeresen készil a fafaragas mesterségének atadasara, hozza a faragokészletét, az éles



késeket, és a nagyobbacska gyerekeket tanitgatja a faragasra. A kezd6k kezébe el6sz6r a bicskat
adja, pasztorbotot készitenek, megfaragjak, majd a mintaba ,,mocskot” kennek (ez lehet vizzel
kevert por, vagy korom, de ahogyan Kakuk Pal nekem mesélte, régen a pasztorok a kalapjukban
Osszegylt mocsokkal kenték &t a mintakat, innen az elnevezés). A gyakorlottabbaknak mindig hoz
kisebb fa tablakat, melyeket satuba fognak, ceruzaval rajzoljak r4 a mintat a deszkakra, és
vésbkkel, kalapaccsal megfaragjak azt. Kakuk Pal mindig 6vo figyelemmel kiséri ezeket a
folyamatokat, mutatja a fogasokat a gyerekeknek, igyekszik kihozni bel6lik a legjobbat.

Azt gondolom, hogy Kakuk Pal életének, személyiségének elengedhetetlen részei mindazon
tevékenységek, melyeket dolgozatomban igyekeztem bemutatni. Mert Kakuk Pal nem csak tancos,
nem csak pedagdgus, és nem csak fafarag6. Mint a fanak a gyokerei, Ggy kapaszkodik a
személyisége ezen tevékenységekbe, ezek dsszességétdl lesz az § élete teljes. Azok az
elismerések, melyeket mindezért a munkaért az évek soran kapott — mélté elismerései az 6

tevékenységének.

Ugy gondolom, ezek a személyiségjegyek, melyeket most felsoroltam, elengedhetetlenek az olyan
szakmakban, ahol emberekkel, emberek csoportjaival kell foglalkozni. Véleményem szerint egy
kozosségekben dolgozé szakember - legyen az akar néptancegylttes vezetdje, akar
kézmdvel6dési vagy kdozdsségszervez6 szakember, j6, ha hasonlé személyiségjegyekkel
rendelkezik. A kdzmUivel6désben tapasztalatom szerint szerencsére szamos ilyen ember dolgozik,
sokan t6bb évtizede vannak a palyan, kozésségeket terelgetve — az 6 életutjukat, palyajukat is
érdemes, s6t sziikséges szerintem hasonléan vizsgalni, elemezni, hiszen a j6v6 nemzedéke sokat
tanulhat ezeknek a szakembereknek az élettapasztalatabdl, tudasabdl, hitrendszerébdl,
hivatastudatabdl. Az interjuk Ugy vélem széles képet tudnak elénk tarni egy-egy ember életérdl,
egyrészt a személyes tapasztaldsairdl, masrészt pedig arrél, masok hogyan latjak a vizsgalt
személy egyéniségét.

A fejezet végszojaként alljon itt Varga Eszter, a rdckevei Kéve Néptancegyuttes tancosanak
gondolata, ami azt gondolom, a kézdsségekben m(kdédé emberekre igazan jellemzd, igy Kakuk
Palra is. Ez a mondat pedig a kévetkez8képp hangzik:

,,Pali bacsi nélkil nincs néptanc.”

5. kép: A rackevei tancosok, Piinkdsdo6lé 2019.



Osszegzés

Dolgozatomban Kakuk Pal néptancos-koreografusnak, a Magyar Allami Népi Egyuttes Orokos
tagjanak életutjat probaltam dsszefoglalni, és a dolgozat elején megfogalmazott szempontok
alapjan vizsgalni.

A bevezet6ben roviden bemutattam az egyéniségkutatast, mely nemcsak mesemondoék, de nétafak
és tancosok esetében is felfedezhet6 a kulonbdzé gydjtésekben, valamint ismertettem a sajat
modszeremet, mely a személyes interjukon alapul. Ugy vélem, hogy Kakuk Palnak, mint kozosségi
embernek a tulajdonsagait igy tudtam a leghatékonyabban vizsgalni. Interjaalanyaim mind
orommel meséltek nekem, szivesen csatlakoztak a beszélgetéshez, és vannak, akik jelezték, hogy
szivesen kapcsolédnanak be a jovében a kutatasba.

Az életdtinterju készitése soran a sok megélt értékes pillanat mellett arra voltam kivancsi, milyen
tulajdonsagai vannak Kakuk Palnak, amelyek 6t egy igazan kézdsségi emberré teszik.

6. kép: Kakuk Pal és a R6zse NTE Balatonfiireden



Beszélgetéseink alkalmaval Kakuk Pal mindig 6rémmel fogadott, nem sietve, kényelmes tempdban
beszélgettunk, hagytunk id6t egy-egy téma, kérdéskor megvitatasara. Az életdatinterju soran vided
felvétel is készilt, az ebbdl dsszevagott kisfilm elérhetsége a mellékletben talalhaté.

A palyatarsakkal, tanitvanyokkal készitett interjuim soran is olyan kérdéseket igyekeztem
megfogalmazni, melyekre kapott valaszokon keresztiul még jobban kérvonalazédnak azok a
jellemvonasok, melyek Kakuk Palt kdzosségi emberré teszik, majd az utolsé fejezetben ezeket a
tulajdonsagokat foglaltam egy csokorba. Azt gondolom, a valaszok sokszinlisége mellett minden
valaszad6 hasonl6 tulajdonsagokkal vértezte fel a 70 éves koreografust, nem lett megoszté a
személyiségének megitélése interjualanyaim kérében.

Egy nagy tudasu, az emberek felé nyitott személyiséggel rendelkezé embert ismerhettem meg
Kakuk Palban, aki mindig hivatastudattal végezte és végzi el a mai napig a ra bizott feladatokat.
Soha nem csinalt, és ma sem csinal semmit sem félig, teljes személyiségét, minden akaratat
beleadja a munkajaba. Mindig arra torekszik, hogy akik korulveszik 6t, azokkal jot cselekedjen.
Minden felmeril6 problémara igyekszik megtalalni a valaszt, és ha 6 maga nem tudja a megoldast,
addig keres, amig meg nem talalja a megfelel6 személyt, aki segiteni tud neki.



