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Marksz Levente: Ecce Homo Ludens. A kozosségi
tarsasjatékos felnéttek jellemzéi

Absztrakt: Kevésbé ismert és dokumentalt a hazai tarsasjatékosok felnétt generacidja. Ennek a kéz6sségnek a
tagjai orszagosan is ismerik egymast, klubokba és online kbzdsségekbe tomériilnek, de a klilvildg, a tarsadalom
szamdra még mindig kevésbé lathatdk, egyfajta csodabogarként tekintenek rajuk. Az elmult 15 évben a vellik
szembeni eléitéletlll ugyan csékkent /készénhetéen taldn az egyre nagyobb térsasjaték kindlatnak is, amely a
mechanika, a tematika és a design teriiletén olyan széles palettdan mozog napjainkban, hogy minden korosztalyt
meg tud szdlitani/, de ugy gondolom, hogy hasznosithatd tarsadalmi, k6z6sségi erejiik nem kap kell6 hangsulyt.
Emiatt kutatdasom fékuszdban a tarsasjatékos felnéttek jellemzdi, viselkedése, tarsadalmi szerepe, motivacidinak

vizsgalata &ll.

Abstract: The adult generation of Hungarian board game players is less known, explored and documented.
Nationwide, the members of this community know each other personally and closely, they join clubs and online
communities, but the outsiders or even the society hardly notice they exist. They are seen as oddballs. In the last
15 years, the prejudice [2]-has been reduced against playing adults, thanks to the even wider supply of board
games with various mechanism, themes, and design, which easily engage people of any age. However, | believe
that the power of this community is underestimated. For the above reasons, my research focuses on is the

characteristics, behaviours, social roles and motivation of adult board gamers.

[1] dltaldnos megitélés, hogy tarsasjatékozni a gyerekek szoktak, gyerekes tevékenység

[2] Generally, board gaming is regarded as one of the children’s activities.

Bevezetés



Homo ludens: Latin kifejezés, aminek a magyar jelentése jatékos ember. Huizinga jatékra épuld
kultdra-elméletének f6 tézise szerint a kultira eredetében és |étmddjaban egyarant a jatékhoz
kapcsolddik, ezért a kultirdk megértéséhez vezetd legmegfelel6bb mddszer az adott kultura egyes
szektorainak jatékanalizise. Kdézponti &llitdsa, hogy “az emberi kultira a jatékban, jatékként
kezdddik és bontakozik ki” (Huizingal990)

Az elmult 15 évben hatalmasat fejlédott a tarsasjatékok vildga és kdzdssége hazankban is. Nagy
szamban jelennek meg jatékok magyarul, és egyre tobb kézosség alakul. Az online vilag is
segitette ennek a terlletnek a fejlédését. Egyre tobb webaruhazbdl szerezhetjik be a jatékokat, és
nagyon sok blog, videoblog, podcast és weboldal elérhetd, ahol részletes bemutatékon keresztil
ismerkedhetiink meg a jatékokkal még a megvasarlasuk el6tt.

10 évvel ezel6tt még a boltok tarsasjaték polcai igen elmaradottak voltak Nyugat-Eurépa mas
orszadgahoz képest. A 60 éve ,bevalt” jatékok mellett csak néha-néha tlnt fel egy-egy Ujdonsag. Az
Ujdonsagokrdl az eladdk is nagyon keveset tudtak, igy a vdalasztasban sem tudtak segiteni. Ezért
hataroztuk el a tarsasjatékos kozosséglinkkel, hogy meg kell ,fertéznink” az embereket a modern
tarsasjatékokkal, egy rendezvény Gtjan. igy hoztuk létre a ,JatsszMa Tarsasjaték Kiallitas és Vasar”-
t, k0zOsséqgi alapon. Itt tobb, mint szaz jaték kiprébalasdra van lehetéség, szakértd jatékvezetbk
segitségével, a szabdlyok bongészése nélkil. A bevont kiaddk és mds partnerek segitségével, évrél
évre tervezetten bdvitettik a megszélitott célcsoport, hogy el6bb-utébb leklzdjiuk azt a
berogzilést, hogy csak a gyerekek tarsasoznak. Mara ez a folyamat rengeteg sikert kényvelhet el,
természetesen mas orszdgos megmozduldsoknak is kdszénhetden, igy napjainkban, talan kevésbé
kell magyarazkodni, hogy ,Igen, felnétt vagyok és tarsasjatékozom™.

Természetesen van hové fejlédni még, de nem sok tertilet ért el olyan sikereket ez elmult idészak
gazdasagi nehézségei mellett, mint a tarsasjatékosoké. A tarsasjaték eladas folyamatosan nd, a
virushelyzet meg kildnos jelentéséget adott az otthon csaladddal eltdltott idének. A klubok életét a
pandémias intézkedések nehezitik, viszont erdsitik az online jelenlét szerepét. Egy érdekes példa
taldn, hogy a JatsszMa 10 éves jubileumat a jarvany miatt az online térben tartottuk meg, ennek
ellenére kozel azonos latogatészamot értlink el, mint az ,offline” programmal. Mindezekért tartom
fontosnak, hogy értelmezzik és komolyan vegyilk a tarsasjatékosok ,tarsadalmat”, valamint
térképezzik fel, hogy a lehetd legnagyobb tarsadalmi haszon mellett hasznaljuk képességeiket, és
inspiraljuk aktivitasukat.

Kutatasi célok

Kutatasom célja, hogy jobban megismerjlik ezeknek az embereknek a jellemzdit, megértsik és
dokumentéljuk motivacidjukat, hogy egy megszélithatd, aktivizdlhatd csoportként értelmezhessik
8ket. Ok egy szocidlisan kifinomult, céljaiért dldozatokat hozé [1] csoport, amely kdzdsségként
értelmezve, komoly tdrsadalmi szerepet kaphat a valdédi aktiv, cselekvd polgarsag
megerdsitésében.

A jatékos ember vizsgalataval mar tobben, tobbféleképpen foglalkoztak. (Bus 2012, 2013)
Kutatasomat a tdrsasjatékos emberekre szlkitem, azon belll is a tdrsasjatékozd felnbtteket
vizsgalom. A kutatas alapjat személyes benyomasaim inspiraltak, melyeket tébb, mint 12 éve aktiv
tarsasjatékosként, egy tarsasjatékos kozosség tagjaként és egy tizéves tarsasjatékos rendezvény



gazdajaként tapasztaltam. Ezeket a benyomadasokat szeretném  0Osszevetni kutatéasi
eredményeimmel, és igazolni vagy cafolni az emlitett megfigyeléseken alapulé allitasaimat. A
kutatdshoz kérdbéives lekérdezést és strukturalt interjukat hasznaltam. (Babbie 2020) Ezzel a
kétfajta mérési mddszerrel prébaltam 6sszehasonlitani a belsé eredményeinket és az orszdgos
tendencidkat. Az eredmények tikrében kdérvonalazédhat egy olyan aktiv, k6z0sségi réteg, aki céljai
eléréséhez aldozatokat is hoz. Ennek az embertipusnak a megszélitdsa és aktivizaladsa - tarsadalmi
szempontbdl - egy fontos |épés lenne a polgari demokracidk széamara. Ok az Ugyekért
megmozdulni hajlandd, szocidlisan fejlédd, cselekvd réteg, akikre végre nem ,csodabogarként”
kellene tekinteni, hanem tdmaszként. Eqgy gazdag szocidlis életet él6 felndétt kiegyensulyozottabb
énképpel és 6nbizalommal egészségesebb és aktivabb része lehet a tarsadalomnak. (Bus 2012)

Hipotézisek és kutatoi kérdések

A célcsoport megismeréséhez demografiai, motivacids, kozérzeti és mobilitdsi szempontos szerint
az alabbi allitdsok mentén végeztem kutatasomat.

A felnétt tarsasjatékosok jél behatarolhaté demografiai jellemzdkkel birnak. A rendszeresen,
k6zosségben tarsasjatékozé felndttek tobbsége magasabb iskolai végzettséggel rendelkez6, 25-35
éves férfi.

A rendszeresen tarsasjatékozé felndttek tobbségénél megfigyelheté a csaladi indittatas. A
tevékenység elsdsorban a szocialis igények kielégitésére iranyul.

A rendszeresen tarsasjatékozo felnéttek fiatalosabbnak érzik magukat a koruknadl. A jaték fiatalit. A
rendszeresség hidnyaért elsésorban a munka a felel6s. A rendszeresen tarsasjatékozék nem
elégedetlenebbek a jatékra szant id6 mennyiségével.

Egy tarsasjaték klub hatdsa tulmutat a teleplilés hatarain. A vonzaskorzet egy egész megyére is
kiterjedhet. A tarsasjatékos rendezvények szerepe az elszért kdozosségek dsszekapcsolasban, és a
célcsoport bévitésben meghatarozé.

Ezen témakorok pontosabb feltérképezése segithet a kozosségek jobb megértésében,
megitélésében, illetve alapja lehet egy tarsadalmi aktivizalé tevékenység elinditdsdnak, alapja
lehet az aktiv, cselekvd &llampolgdrsdg megerdsitésének. A kérdésekkel 18 évnél id6sebb,
tarsasjatékok irant érdekl6dé felnéttek és kdozosségek megszélitasaval készlilt, személyes és online
formaban. igy az eredmény nem reprezentativ, csak a megkérdezettek kérében relevans. A minta
mérete és terlleti eloszlasa miatt azonban fontos informacidkkal szolgalhat.

Kutatasi terv

A kozosségi tarsasjatékozo felndttek vizsgalatdhoz a sajat tapasztalataimat vetem 0Ossze a kutatasi
eredményeimmel. Ok egy folyamatosan erésddé, szocidlisan aktiv kozésség, mégsem aknazzuk ki
a bennk rejl6é tdrsadalmi hasznot. Szubkultdraként tekintlink rdjuk [2], ahelyett, hogy épitkeznénk
k6zosségi erejukre. A mddszeres bevonashoz nélkilézhetetlen, hogy megismerjik legfontosabb
jellemzdiket. Erre iranyul a kutatdsom.



A 12 év tapasztalata tdrsasjatékos kozegben nemcsak a tapasztalatokat hozza a témdémhoz,
hanem egy jelent6s kapcsolati halét is. Hazankban elmondhaté, hogy a tarsasjatékos kdzosségek
és aktiv szerepl6ik akar orszdgos szinten is személyesen ismerik egymast, vagy tudnak a
tobbiekrél. igy rendelkezésemre allt egy olyan aktiv kézdsség, melynek segitségével a téméaban
valéban érintettek korét tudtam megszélitani. A félig strukturalt interjikban a tapasztalatok altal
megfogalmazott kérdéseimre, a JatsszMa Klub tagjai szolgaltattdk az elsédleges valaszokat. A
covid-ot megel6zden heti rendszerességgel jottink 6ssze és szenteltik a kedd estét az Uj tipusu
tablas tarsasjatékoknak [3] 10 éven keresztil. A szintén 10 éves tarsasjaték taborunk kivald
alkalmat biztositott arra, hogy nyugodt kérnyezetben, egyénileg tudjak beszélgetni a tagokkal egy
félig strukturdlt interjd formajaban.

A kutatds kovetkezd ldba az online kérddives kutatas volt. Ennek megvaldsitdsdba, a kérdések
kialakitasdba és potencialis valaszaddk elérésében nagyban szamithattam a Magyar Tarsasjatékos
Egyesilet szakmai véleményére és kapcsolati haldjara, valamint a tarsasjatékos kdzosségek online
aktiv fellleteire, a ko6zdsségi médiara. Fontos cél volt, hogy valéban tarsasjatékok irant
érdeklédbket szdlitsunk meg, tehat a minta tiszta maradjon. Orém volt tapasztalni, hogy néhany
ora leforgdsa alatt is milyen nagy kitoltési aranyt értink el, illetve azt, ahogyan a kozdsségek
egymas szamara adjak tovabb a kérddivet. Néhany nap alatt elértiik a 674 f6 kitoltést.

A beérkezd adatokat, mind az interju, mind a kérddiv esetében dnmagdaban is értelmeztem a
hipotézisek és kutatdi kérdések tikrében. A kapott eredményeket 6sszevetettem, hogy a helyi kis
k6zosségi adatok mennyiben felelnek meg az orszagosan lekérdezett adatoknak. A jelentds
adatmennyiségbdl szlirések segitségével tovabbi kdvetkeztetések levonasara nyilt lehetbség.

Eredmények

A jaték iranti érdeklédés mindkét nem esetében kozel azonos, de az valéban szembet(iné az
eredmények alapjan, hogy csalddon kivlli koézosségben a férfiak jelenléte meghatarozé. A
felmérésben résztvevlk jelentés tobbsége fdiskolai, egyetemi végzettséggel rendelkezik, igy
igazoltnak latszik, hogy a tarsasjatékos kozosségek elsésorban magasabb iskolai végzettséggel
rendelkez6ket vonzzanak. A legmarkansabb korosztdly a kutatas eredményei alapjan a 25-35 éves
korosztaly, de jelentds létszamot képviselnek a 36-45 évesek is.

A csalddi indittatds a tarsasjatékozas iranyaba valéban meghatarozé tényezd, de nem képvisel
jelentés tobbséget a valaszaddk kozott. Minél inkabb rendszeresen és k6zdsségben jatszunk, annal
nagyobb mértékben jelenik meg a barati és az egyéni indittatas szerepe. A szocidlis, kd6zosséqi
élmény jelentésen meghatarozé. A valaszaddk tobbsége a szocialis igényei miatt jar k6zdsségbe,
csaladi-barati programként gondol ra. A rendszeresség szerint kismértékben né a rekreaciés,
szérakozasi faktor ardnya.

A vdélaszokbdél nem tartom megalapozottnak a jatékok fiatalitdé hatdsat, még a rendszeresség
novelése alapjan sem. Az azonban kitlinik az adatokbdl, hogy korosztalyonként eltéré hatas
figyelhetd meg. A rendszeresen tarsasjatékozoé fiatalok érettebbnek, az id6sebbek fiatalabbnak
érzik magukat altala. igy tériil meg tébbek kozott a raforditott id6. A kdzdsségek tagjai a jatékban



partnerként tekintenek egymasra, eltlinnek a generaciés kilonbségek. Az id6hidny elsédleges oka
a kutatds alapjan egyértelmlien a munka. A csalad rendkivil kis szazalékban jelenik meg, mint
nehezité tényez6, még a csalddos vdalaszaddk korében is. A jatéra szant id6 mennyiségével a
valaszaddk kozll azok a legkevésbé elégedettek, akik a leggyakrabban jatszanak. Ebbdl igazoltnak
latszik, hogy minél tébbet jatszunk, annal tébbet szeretnénk.

A tarsasjaték klubok és rendezvények nagy tavolsagbdl is megmozgatjak a részvevlket. A
rendszeresen kdzosségben jatszdk jelentds része a teleplilésen kivilrdl érkezik. A rendezvények
nem csak a tarsasjaték rajongdinak szélnak, hanem alkalmasak a célcsoport bdvitésére is. Az
eseményeken j6 lehetdség van Uj emberek érzékenyitésére a jaték és a k6zosség irdnyaba.

Osszegzés és kitekintés

Az eredmények alapjan egy olyan ember képe jelenik meg a szdmomra, aki magasan képzett,
széles latékorrel rendelkezik és képes a folyamatos tanuldsra, megujulasra. Inkdbb konzervativabb,
hatarozott, de kevésbé vallalkozé tipusi ember. A kikapcsolédasban is aktiv és tudatos, id6t és
pénzt aldoz a hobbijara. A szocialis élete kiegyensulyozott, elfogadé és befogadd a kdzdsség
irdnyaba. A csaladi életét nem nehézségként éli meg a kiteljesedésben. Magas fokd mobilitassal
rendelkezik az élet sok tertiletén, mely segiti a folyton alakulé makrokdérnyezetben. (Kleisz 2019)

A kutatds eredményeként az is lathatd, hogy a valaszaddk nagy része, nem jar még koézosségbe és
jelentés szamban a tarsasag hidnyat is megjeldlték akadalyként. Egy kdvetkezd kutatas keretében
érdemes lenne azt is megvizsgdlni, hogyan lenne mdéd (j koézdsségek létrehozdsara, hogyan
tudndnk kozelebb vinni a kozésségeket a lakéhelyhez. Fontos lenne az idésebbek és a nék aktivabb
k6zdsségi részvételének elémozditasa, hogy a tarsadalom minél nagyobb szeletéhez eljusson ez az
alternativ kikapcsoldédasi forma. Azt gondolom, hogy ennek az értelmes, gondolkodd, dnfejlesztd és
mobil ko&zdsségnek nagyobb szerepet lehetne szanni a kozosségi élet és a tarsadalmi
szerepvdéllalds terén. Erdemes lenne odafigyelni rajuk és tédmogatni megalakuldsukat,
mukddésiket, hozzajarulni, hogy minél szélesebb korosztalyi kor is részese legyenek ennek a
k6zosségi éiménynek. A valtozasokhoz valé folytonos alkalmazkodas a tarsadalom egésze szamara
fontos tanulds. A tarsasjatékozdas a valtozasokhoz valé alkalmazkodas tréningje lehet.
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