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Absztrakt: A tanulmany célja a krimindlandragdgia és a bérténdék kulturalis életéhez k6t6dé legfontosabb fogalmak,
illetve azok lehetséges értelmezéseinek attekintése. Bemutatjuk a fogvatartottak f6 kulturalis jogait (tanulasi
lehetbség, kézdsséqgi kulturélis lehetdségek), és ravildgitunk azokra az aspektusokra, amelyek a bértént totélis
intézménnyé teszik. Megvizsgaljuk a fentiek fogvatartottakra gyakorolt hatdsat is, emellett bemutatjuk a bérténbeli

kulturdlis élet céljait.

Abstract: The aim of this paper is to present the most important concepts and possible interpretations of criminal
andragogy and the cultural life in prisons. We demonstrate the main cultural rights of prisoners (opportunity for
studying, access to community cultural possibilities) and highlight the aspects that makes the prison a total

institution and the impacts they have on prisoners. We present the objectives of cultural life in prisons.

Bevezetés

A bintetd felel6sségre vonas folyamata sordn minden kortilmények kozott érvényesilnitk kell az
emberi jogoknak, alapelveknek, nemzetkézi kovetelményeknek, ami a jogallamisag egyik
fokmérdéjének tekinthet6. Az alapvetd jogok egy lehetséges csoportositasdban Véké Gyorgy
kilonbséget tesz a szabadsagvesztéssel nem érintett és érintett jogok kozott. Az elsé csoportba
tartozé jogok — mint példaul az emberi méltésaghoz vald jog, a személyi biztonsdg joga, a jo
hirnévhez vald jog, a valldsszabadsag — elismerése tlnik a legfontosabbnak a reintegracié elérése
érdekében, hiszen kilénésen hangsulyos, hogy ,az emberi méltésag, a személy integritasa,
személyiségének védelme csak olyan mértékben lehessen korlatozas targya, amilyen mértékben
ezt a fogvatartas ténye, a Bv.-intézet rendjéhez f(iz6d6 érdek értelemszeriien befolyasolhatja”
(Varnagy-Téth 2011:171; Véké 2007).

Napjainkban mindinkdbb megfelel6 figyelem fordul a blntet6jogi szankcidok végrehajtdsara a
blinteté6 felel6sségre vonas folyamataban. Minden blntetés, szankcié6 és eljarasjoqi
kényszerintézkedés bizonyos alapvetd allampolgéri jogok korlatozasaval jar, ugyanakkor védelmet
kell nydjtani az esetleges joggal vald visszaélés megel6zésére (Véké 2010). Fontos, hogy a
szabadsaguktél megfosztott személyeket - a nemzetkdzi egyezmények és a hazai jogszabalyok
eldirdsait tiszteletben tartva - a fogvatartds teljes ideje alatt emberként kezeljék, emberi



méltésagukat semmilyen korilmények kozott se sértsék meg.

A fogvatartottak kulturalis jogainak sajatos érvényesulése totalis
intézményekben

A kultira a tdarsadalom teljességét szolgalja sajatos intézményrendszerével: tobbek kozott
kézmdvelb6dési, konyvtarigyi és muzeoldgiai szolgdltatdsok révén egy olyan kozosségi tanuldsi
teret hoz létre, amelyben nem-formalis és informalis tanuldsi kérnyezetben tevékenyen elésegiti a
polgdrok ismereteinek, készségeinek és képességeinek bdlvitését. A kulturdlis intézmény- és
szolgaltatasrendszeren bellil a kézmdlveldédés sajatossaga, hogy az élethosszig tarté tanulas
eszkozkészletével, rugalmas keretek mentén végzi a fenti ,emberneveléshez” (v6. Durkd 1999;
Kuthy-Megyesi - Takacs-Miklési 2018; Kuthy-Megyesi - Takacs-Miklési 2022; Németh 2021) kétédd
komplex tevékenységrendszerét. Mindezeket pedig az egyes életkori és élethelyzetbdl eredd
tanulasi sajatossagok figyelembevételével biztositja kulturdlis tanulasi események segitségével,
amelyek az egyes a kozmlivel6dési alapszolgaltatdsok révén valdésulnak meg (20/2018. EMMI
rendelet; Juhasz és Szabd 2016; Kuthy-Megyesi és Juhdsz 2022). A kézmlUvelddés jellemzéje, hogy
ontevékeny, kultlUraelsajatité szolgaltatdskomplexumként, alkotd és mUivel6dési céllal nem-formalis
és informalis tanulasi cselekvések sorozataként (v6. Kary et al. 2018) jellemezhetd, ahol a
neveléstudomany kézmuvelddési alrendszerének adottsagai érvényestilnek, szakmai moédszertanat
pedig a kulturdlis tanulds jegyében szervezik (Juhdsz 2016, 2017). A kulturdlis tanulas egy
onmdUvelési folyamat, ahol autondm tanuldsi szinterek (hobbi, szabadidd; kulturdlis, mlvészeti
ismeretek; amatdr sportolas) segitségével, az alabbi négyféle tanuldsi forma mentén tanul az
egyén:

kulturalis eseményeken valé részvétel (1.);

a sporttevékenységek (amatdér sportoldi tevékenység; hobbisport) (2.);

a média eszkodzei altal megvaldsuld tanulas (3.),

valamint a mUvészetek altal megvaldésulé tanulas (4.) (Forray - Juhasz 2009; Miklési 2010;
Juhész és Szabd 2016; Juhasz 2017).

A kézmdlvel6désben megvaldsulé kulturdlis tanulas a fenti formak kozil az elsének (a kulturalis
eseményeken vald részvételnek) a részét képezi. Ez a tanuldsi forma nem tekinthetd idegennek a
fogvatartottak kozott sem, ugyanis specidlis kornyezetben valé megjelenését a mindenkori
kulturdlis jogok, illetve a blntetés-végrehajtasi intézetek keretezik. Ha parhuzamba szeretnénk
allitani a hazai k6zmUvel6dési intézményrendszer és blintetés-végrehajtadsi rendszer mikodését a
kulturdlis alapjogok biztositasa szempontjabdl, érdemes megvizsgalnunk, hogy milyen
kézmlivel6dési alapszolgdltatasok biztositottak a hazai blntetés-végrehajtasi intézetekben a
fogvatartottak szamara. A blntetés-végrehajtdsi rendszerben rendelkezésre &ll6 kulturdlis
lehetéségeket elemezve megéllapithatjuk, hogy ezekben az intézetekben a legnagyobb aranyban
az egész életre kiterjedd tanulds feltételeinek biztositasa, amatér alkotd- és el6adé-mUvészeti
tevékenység feltételeinek biztositdsa és a hagyomanyos kozosségi kulturalis értékek atorokitése
feltételeinek biztositasa jelenik meg (20/2018. (VII.9.) EMMI rendelet 5-11.8).

A koézmluvelbddési, kulturadlis jogok biztositasanak vizsgélata elkerllhetetlen a szabadsagvesztés-
blntetés végrehajtasa soran. E tevékenység megszervezésének folyamatdban nem hagyhatjuk



figyelmen kivil a fogvatartottak jogainak megcsorbitasat, azonban - mivel a szabadsdg elvesztése
nem jelentheti a kulturalis jogok elvesztését - ezeknek a korladtozasoknak a lehetd legkisebb
mértéklnek kell lennilk, fogalmaz Voké (VOké 2010). A bortdn, mint totdlis intézmény Iényeges
elemei a reintegralasi feladatok feltételeivel szemben hatnak, szabdlyai az elitéltek teljes
életmoédjat szabalyozzdk, a blntetés végrehajtdsa megkdveteli, hogy ,az élet valamennyi

aspektusa ugyanazon a helyen és az egyetemes intézmény altal meghatarozott mddon, tehat az
élettér teljes bekeritettségével folyjon” (Lukacs 1987:21). A kils6ségekben is megjelend ,izolacio
épp azoktdl a tarsadalmi mintaktdl zarja el az elitélteket, amelyek elsajatitasa, interiorizalasa a
sikeres beilleszkedéshez is nélkilézhetetlen” (Mdédos 2003:42). Ahhoz, hogy a tarsadalmi

reintegraciét a lehet6 leghatékonyabban tdmogassuk, a reintegracié fogalmahoz kapcsolédé egyéb
tevékenységeket és cselekvéseket is szélesebb korben kell értelmezniink (Miklési 2019) igy a
bortonokben az elitéltek tanuldsanak folyamatait is szélesebb horizonton definidljuk, ezért ide
soroljuk a tanulas formalis és nem-formalis formai mellett az informalis tanulds minden lehetdségét
is.

Az elitéltek kulturadlis jogainak biztositasa

Az elitéltek kulturdlis jogai tekintetében Osszefoglalé definicioként a jogszabdlyi hattérben a
foglalkoztatas jelenik meg, amely kifejezés ala a blntetés-végrehajtasi szervezet keretén belll az
elitélt szamara biztositott munkaltatasi, oktatdsi, szakképzési, terapids foglalkoztatasi és egyéb
reintegraciés programok 0sszessége is tartozik (16/2014. (XIl. 19.) IM rendelet 2. §). A szervezett
foglalkoztatds barmely formajanak alkalmazasa csokkentheti a bortonbintetéssel jaré negativ
hatasokat, hozzajarul a testi és mentalis egészség fenntartdsahoz, emellett biztositja a
tarsadalomban is haszndlhaté alap- és szaktudds megszerzését is (K8szegi 2010). Kiemelt
figyelmet kell arra forditani, hogy lehet6séget biztositson a blintetés-végrehajtasi intézet a
fogvatartottak szamara, mivel az értelmes tevékenység hozzatartozik a tdrsadalomban megszokott
normalis életvitelhnez, azonban az elitéltek tétlenségre kényszeritése deprimaltsaghoz,
nyugtalansaghoz, rosszabb esetben depresszidhoz, agresszibhoz vezethet (L6rincz - Nagy 1997).

A 2013. évi CCXL. torvény (a tovabbiakban: Bintetés-végrehajtasi kédex) kilén nevesitve nem
rendelkezik az elitélt kulturalis jogairél. Ebben a jogszabdlyban tobb helyen taldlunk kilonféle,
fogvatartottak szamara biztositott jogokat, amelyek ebbe a kategéridba tartoznak. A
fogvatartottakat megilleté jogokon belil elkildonil a mldvelédéshez, valamint a tanuldshoz vald jog.
A Blntetés-végrehajtasi kédex az elitélt végrehajtas tényébdl eredd jogaként rendelkezik arrdl,
hogy a fogvatartottaknak joga van testi és szellemi allapotuk fenntartasa, illetve fejlesztése
érdekében Onképzésre, sajtétermékek megrendelésére, a bv. intézet mlivel6dési és sportolasi
lehet8ségeinek igénybevételére. Emellett a fogvatartottaknak joga van a tanuldshoz valé jogukat
gyakorolni, ennek megfeleléen altaldnos iskolai, kozépfokd, valamint fels6fokd tanulmanyok
megkezdésére, illetve folytatadsara (2013. évi CCXL. torvény 122. § eb, ec pont). Tovabbi
lehet6ségként biztositja a Blntetés-végrehajtdsi kédex a fogvatartottak szamara, hogy oktatasi,
képzési, valamint reintegraciét el6segité személyes fejlédésiiket biztositdé programokon vehetnek
részt Onkéntes vallalas alapjan, mégpedig a szabadsagvesztés fokozatdnak megfeleléen és a
rezsimre vonatkozd szabdlyok szerint (2013. évi CCXL. térvény 122. § n. pont).

A mUvelddési és szabadidds tevékenységek kore tagan értelmezhetd, ide tartozik tobbek kdzott a
sport, a konyvtarhasznalat, a kilénb6z6 szak- és 6nképzOékordkben, Gnnepi megemlékezéseken,



mUisorokon, szellemi vetélkedékon valé részvétel. Az Onszervezési lehet6ségek biztositasa
kilonb6z6 klubokban, kdérokben vald részvétel altal azért hasznos, mert ez a tevékenység a kihivas
jelleql feladatok &ltal hozzdjarul az ugynevezett ,hotel funkcié” visszaszoritasahoz, hozzajarulva
ezzel a felel6sség és Onbecsiilés erdsitéséhez, illetve a valdés dontési helyzetek megteremtéséhez
(Ruzsonyi 2006). A fentiek parhuzamba allithatok a kulturdlis tanulds széleskord
kultiraértelmezésével, tovabba annak sajatos cél- és eszkdzrendszerével (v6. Juhasz - Szabd
2016). E tevékenységek biztositdsaban kiemelt szerepll van a reintegracios tiszteknek, valamint
azoknak a civil szervezetek munkatdrsainak, akik bejarnak a bortondkbe és programokat
szerveznek a fogvatartottak szamdra. Megallapithatjuk, hogy e kulcsfontossagu szereplék
aktivitdsdnak koszonhetéen kvazi megvalésul a kézmlvel6désben vald kulturdlis tanulds, de a
hagyomanyos intézményrendszer nélkul.

A konyvtarhasznalatra vonatkozéan az Eurdpai Borténszabalyok 28. szabalya el6irja, hogy ,,minden
intézetnek az Osszes fogvatartottnak szant kényvtarral kell rendelkeznie, amelyben valtozatos
forrasokbdl, mind kikapcsolédast szolgald, mind pedig oktatasi célu kényvbél és mas
informdcidhordozdbdl elégséges allomany van. Mindenhol, ahol lehetséges, a bérténkényvtarat a
kézkényvtarak segitségével kell megszervezni.” (Eurdpai Unié Miniszteri Bizottsaga 2006:12) A
kényvtarat valamennyi fogvatartott el6tt nyitott Iétesitménynek, haszndalatat jelentds reintegracids
tevékenységnek kell tekinteni, ezen alapjog biztositdsa nagyban hozzajarul a fogvatartottak
szabadulds utani sikeresebb beilleszkedéséhez (Véké 2010).

Tagabb értelemben az elitélt kulturdlis jogaihoz sorolhaté a vallasi vagy lelkiismereti
meggydzédésének szabad megvalasztasara, annak kinyilvanitdsara és gyakorldsara vonatkozé jog.
Az elitéltek részére - a bv. intézet hazirendjében meghatarozott idében és mddon - biztositani kell
a vallasuk gyakorlasaval kapcsolatos, térvényben meghatarozott jogaik gyakorlasat - fogalmaz a
jogszabdly (16/2014. (XII. 19.) IM rendelet 110.§ (2)). A Bintetés-végrehajtasi kédex ehhez
kapcsoléddan elbirja, hogy minden elitélt szdmara lehetévé kell tenni, hogy ,a bv. intézetekben
megvaldsithaté valldsos szertartdsban részesliljon a valldsi kézdsség elbirdsainak megfeleléen”. A
bv. intézet el6seqgiti a vallasi kozdsségek szocialis, karitativ, gondozdéi tevékenységét és az
elitéltnek a szabadulasra val6 felkészitéséhez nyujtott szolgalatait (2013. évi CCXL. térvény 126.§
(4)).

A kulvildggal valé kapcsolattartds joga szintén fontos kulturdlis jog, kiemelt szerepet tolt be az
elitélt reintegraciés esélyei tekintetében. A blintetés-végrehajtasi intézet feltételeitél fliggben
gondoskodni kell arrél, hogy az elitéltek tajékozdédhassanak a vilag eseményeirdl, az orszag
politikai, tarsadalmi, gazdasagi és kulturdlis életérdl. Ehhez a zarkakat lehetdség szerint fel kell
szerelni radidval és televiziéval, de az elitéltek sajat televiziét, radiét is hasznalhatnak (Vékod
2004:183).

Néhany pozitiv példa, jo gyakorlat bemutatasa

Szamos példa tdmasztja ala a bortonbeli kulturdlis foglalkozdsok fontossdgat és hatékonysagat.
(Miklési 2018) A kognitiv folyamatok romldsanak megel6zése céljabdl Galosi tematikus
biblioterapias csoportfoglalkozasokat tartott fogvatartottak kérében, melyek soran a résztvevok
szépirodalmi mUveket dolgoztak fel (Galosi 2020). A csoportmunka eredményeképpen az érintettek
korében csokkent a szorongas szintje, javult a fogvatartottak altaldnos hangulata. Tovdbbi példa a
reintegraciét tdmogatd, bortonbeli kulturdlis tevékenységre a 2011-t6l mintegy hat évig mikoédo



Mesekor elnevezés( program, ami lehetdséget biztositott az elitéltek szdmara mesetorténetek
feldolgozasara, megtanulasara, majd személyes el6adasara gyermekeik jelenlétében (Kovacs,
2012).

Az informalis tanulds jellege megengedi az Uj ismeretek befogaddsanak szamos, az iskoldhoz nem
kothet6 madjat. Ennélfogva helyénvaldénak tarjuk, hogy sajat gyakorlatunkban olyan
tanulastamogaté moddszerekkel kozelitsiink az elitéltek reintegracidjanak el8segitéséhez, mint a
meditacié, a filmklub vagy a fotékiallitds. Mindharom maddszert az elitéltek mivelédését, egyben
reintegracibjat tdmogatd felnéttoktatdsi médszernek tekintjik (Molnar, 2017). Onkéntesként 2013
6ta gyujtink tapasztalatot a bortonbeli kulturalis fejleszt6 munkdban. Folyamatosan terveziink és
valésitunk meg az elitéltek informalis tanuldsat tdmogatd csoportfoglalkozdsokat. Rendszerint a
bortondk parancsnokaival torténé egyeztetés, engedélyeztetés és az intézetekkel torténd
szerz6déskotés utan kezdddik az effektiv cselekvés, ami a fogvatartottak igényfelmérésén
keresztil indult. A célhelyszinekenlll a személyi &llomany méri fel az érdeklédék igényét a
meditaciés foglalkozasok, a filmklubok, illetve a fotdkidllitdsok irdnt, mi pedig a kulturdlis
programokat a fogvatartotti igényeknek megfeleléen allitjuk dssze.

A filmklubok alkalmaval olyan alkotdsokat tekintenek meg a fogvatartottak, amelyek tartalmilag
alkalmasak a tarsadalmi szabalyok, a csaladi és egyéb kapcsolatok értékeinek kozvetitésére, a
problémamegoldashoz, a konfliktushelyezek kezeléséhez vezeté |épések megtételére torténd
0sztonzésre. A filmek megtekintésének menete szabalyokhoz kotott, mely szabalyok betartasardl a
programok kezdetén szerzddilink a résztvevékkel. Egyuttal megegyeziink abban is, hogy a filmklub
egy olyan, - az esetek tobbségében - 10-10 alkalombdl allé kulturdlis programsorozat, melynek
keretein belll k6zosségi jelleggel tekintink meg filmalkotasokat és melynek soran a filmnézés
nemcsak az id6toltés és a szdérakozas eszkdze, hanem a filmek tartalmi feldolgozdsanak lehetésége
is - az alkotdsok megtekintése egyéni befogaddssal, megbeszélése csoportosan torténik. A
résztvevdk jellemzéen érdeklédéssel vesznek részt a programokon, a filmek utani megbeszélések
alkalmaval - a szerz6désnek megfeleléen - szorosan a témara fokuszadlva kommunikalnak, s ennek
folytan rendszerint pozitiv csoportlégkor alakul ki. Tapasztalatunk szerint a filmek tartalma arra
Osztonzi a fogvatartottakat, hogy a filmbéli torténetek elemzése mellett elbeszéljék sajat
élettorténeteiket is. A filmekrél és a sajat életithoz kapcsolédd véleményformalads sordn a
fogvatartottak gyakran emlitik a megvaltozds lehet6ségét, az Onsegitésnek és az egymas
segitésének igényét. A tarsadalmi normak felismerésével, elfogadasdval kapcsolatban kifejezik
kotédésliket az az emberi kapcsolatokhoz, azon belil a csaladhoz, az egyéb kozdsségekhez,
mikozben nagyra értékelik a tolerancidval, a pozitiv gondolkoddassal, az egészséggel, az anyagi
flggetlenséggel, a nehéz helyzetek leklizdését segqité kitartassal, a kdrnyezettel valé harméniaval,
a nyugalommal és a valtozassal elérheté életcélokat (Molnar, 2015).

1. kép: Filmklub a Balassagyarmati Fegyhdz és Bortonben



A meditacié alapjainak elsajatitasat és alkalmazasat tamogaté foglalkozasokon az egyéni
problémak felismerésére alapozunk. Alkalmanként 6t-tiz Glésbdl allé foglalkozdssorozatban vesznek
részt az onkéntesen jelentkezd fogvatartottak abbdl a célbdl, hogy egy felnétt-tanuldsi folyamat
keretein belll tanuljanak a relaxacié, a meditdcié hatdsairdl, tovabba, hogy az e mddszerhez
tartoz6 gyakorlati elemeket kiprébaljak. El6szor 2013-ban szerveztliink meditaciés technikakra
épulé csoportfoglalkozasokat a bortondn beldl. A meditdcidénak olyan formajat alkalmaztuk, amely
a gyakorlatot végzdé személyek kognitiv tudatossagra épil. A gyakorlat soran a résztvevék - vezetd
segitségével - az altaluk megszokott, hétk6znapi éber dllapotbdl egy, az elalvas hatardhoz kozeli
tudatallapotba kerlilnek, amelybe tudatos koncentraciéval jutnak el. Ebben az ellazult nyugalmi
allapotban a vezet6 szavat figyelve, a résztvevdk egyszerld gondolati feladatokat hajtanak végre:
elképzelnek egy olyan allapotot (élethelyzetet, jovét), amelyben 6nmaguk és masok szamara
elfogadhaté mddon élnek, cselekednek. Ezzel az onfejleszté tevékenységgel hozzaszoknak a
moralis életvitel gondolatahoz, illetve az ezzel jaré érzésekhez. A bortonben ilyen mddon tanult
meditacié a Silva-féle meditaciés mdédszeren alapul (Silva 1990). A foglalkozassorozatok zarasakor
a résztvevdk tobbsége altaldban Ugy fogalmaz, hogy a foglalkozasok eredményeképpen megoldéast
taldltak mindennapos problémaikra. Altaldnosan nyugodtabbak, kiegyensulyozottabbak lettek,
néhanyuknal megszlint az alvaszavar, tovdbba tébben javuldst tapasztaltak az agresszidjuk elleni
kiizdelmik terén (Molnar, 2017).

2. kép: Meditacioés foglalkozas a Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben



A bortonokben 25-25 sajat témaju és készitésld képbdl alloé fotdkiallitdsokat mutatunk be. A képek
vandorkidllitdsként utaznak Magyarorszag bortonei kozott, a blntetés-végrehajtasi intézetekbe a
szervezet szallitdsa altal kerilnek. Az Unnepélyes keretekben zajlé megnyitéknak és az azokat
kovetd, a fogvatartottakkal folytatott beszélgetéseknek, tovabba a bortonékben hetekig-hénapokig
megtekinthetd kidllitdsoknak tobbszorés a célja. A programegylttes a mulvészet eszkdzein
keresztil kivan hozzajarulni a fogvatartottak kulturalis érdekl6désének kielégitéséhez, erbsiteni a
szemlél6k kognitiv befogaddssal kapcsolatos készségeit, gyarapitani a bérténékben élék vizualitas
altal szerzett pozitiv élményeit. A megnyitok utan a fogvatartottak beszélgetést folytatnak a
szerzdvel a képek keletkezésérdl, a kiallitdsok keletkezésérdl, Gzenetérdl. Alkalmanként a kulturalis
program bdvitése céljabdl lehetéség nyilik arra is, hogy a fogvatartottak kisebb (dltaldban 10 fés)
csoportjaival az intézet kulturdlis részlegében (pl. a konyvtarban) egy-egy 6ras, mélyebb
elbeszélgetést folytassanak a szerzével, mely programok alkalmaval a téma irant érdekl6dd
fogvatartottak tovabbi kérdéseket tehetnek fel, eszmecserét folytathatnak a képek készitéjével
nemcsak a témavalasztdssal, de a fényképezés technikai jellemzdivel kapcsolatban is. Jelenleg 6t
kiallitast, tehat 125 képbdl all6 képsorozatot bocsatunk a bortondk rendelkezésére.

3. kép: Fotdkiallitas a Balassagyarmati Fegyhaz és Bortonben
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Fontosnak tartjuk szélni arrél, hogy a fent emlitett csoportfoglalkozdsok mindegyike az ember egy
kildonleges pszichés allapotdt hozza létre, egy olyan allapotot, amelyben a cselekvés folyamata
egyfajta Onjutalmazé modédon megy végbe. Csikszentmihdlyi (1990) pszicholdgiai kutatasi
kimutattdk, hogy megfeleld kérilmények kdzott a cselekvéseink olyan élménnyel teli folyamatta
szervez6dnek, amelyben kilénlegesen j6 érzés keriti hatalmaba a cselekvét: a cselekvésére
tortén6é tudatos fékuszdlds mellett megjelenik egy belsd hajtéerd, ami magara a cselekvés
végzésére készteti a cselekvlt, s ez egy megerdsitd, jutalmazé élményt nydjt. Az ilyen allapotot
Csikszentmihadlyi &ramlatélménynek nevezi, ami arra utal, hogy a megvaltozott, pozitiv
tudatallapotban Iévé ember - barmit is csinaljon - cselekvése érdekében cselekszik, s kdzben kelld
mértékben eltdvolodik a kornyezeti hatdsoktdl. Az ilyen koérilmények kozott végzett bortonbeli
feln6tt tanuldsi folyamatoktdél a reintegraciot tamogaté hatast varjuk.

Zaro gondolatok

A blntetés-végrehajtasi szervezet a fogvatartottak reintegracidjanak elérése érdekében szamos
olyan tevékenységet ellat, amely tulnd a klasszikus igazsagszolgaltatas keretein. A blntetés-
végrehajtas leképezi a klilsé valdsagot, és a szabadsdgvesztés-blintetés végrehajtdsa olyan mddon
kerll megszervezésre, hogy a rendszer a feladatok ellatasdval kézelebb juthasson a fogvatartottak
visszailleszkedésének segitéséhez.

A kllonféle programok szervezéséhez a blintetés-végrehajtasi intézetekben megfelel6 1étszamu és
Osszetétell személyi allomany szikséges. A blintetés-végrehajtasi intézetek feladatokkal telitettek,
folyamatos munkaer6-hiannyal klizdenek, ezen intézetek tobbségében gyakran nem all
rendelkezésre a szikséges létszamu és Osszetétell személyzet. A gyakorlati tapasztalatok szerint a
reintegracids tiszteknek a napi tulzott mértékd adminisztracids feladatok miatt kevés idejik marad
a fogvatartottakkal valé egyéni és csoportos foglalkozdsra. A meglevdé &llomanyt tudjak
kiegésziteni ilyen médon a civil szervezetek, egyeslletek, alapitvanyok, valamint az dnkéntesek,
akik szabadidejluket aldozzak arra, programok szervezésével szinesebbé tegyék a fogvatartottak
szdmara a blntetés-végrehajtasi intézetekben eltoltott hdnapokat, éveket, akar évtizedeket, s
ezzel hozzajaruljanak a fogvatartottak reintegracidjanak esélyndveléséhez, a személyi allomany
tehermentesitéséhez. Tanulmanyunkban koérbejartuk, hogyan jelenik meg a hazai blntetés-
végrehaijtasi intézetekben a kulturalis tanulds, milyen jogszabalyi hattere van a formalis mellett a
nem-formalis és informalis tanuldsnak ezekben az intézetekben, felvonultatva néhany pozitiv
példat.
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