
[bookmark: _Hahner_Péter:]Szerző neve (Cambria, 14pt, félkövér, balra igazítva):
[bookmark: _Felnőttképzési_szakemberek_nézetein]A tanulmány címe (Cambria, 16pt, félkövér, dőlt, középre zárva)
Sorköz (Cambria, 12 pt)
Sorköz (Cambria, 12 pt)
Absztakt: Magyar nyelvű összefoglaló szöveg. (Cambria, 12 pt, sorkizárt) Szöveg szöveg szöveg. 
Új bekezdés behúzás és sorkihagyás nélkül, és az egészben nincs behúzás! Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg szöveg.
Sorköz

Abstract: Angol nyelvű összefoglaló szöveg. (Cambria, 12 pt, sorkizárt) Szöveg szöveg szöveg. 
Új bekezdés behúzás és sorkihagyás nélkül, és az egészben nincs behúzás! Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg szöveg.
Sorköz
Sorköz
Fejezetcím (lehet számozott is szükség esetén) (Cambria, 14pt, félkövér)
Sorköz
Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg. A szövegben a hivatkozás formája szövegbeszúrt hivatkozás (Sári 1998:95). 
Új bekezdés behúzás és sorkihagyás nélkül, és az egészben nincs behúzás! Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg szöveg. Szöveg szöveg szöveg. 
Benne a képek/ábrák/táblázatok elhelyezésénél középre zárt kép/ábra/táblázat fekete-fehérben vagy színesben, felette szám és cím, illetve amennyiben forrása van, akkor pontos hivatkozással az is szerepel az előző hivatkozási móddal a cím alatt. A példa az alábbi (1. ábra):

1. ábra (Cambria, 12 pt, középre zárva): Az autonóm tanulás legfőbb céljai
(Forrás: Forray – Juhász 2008:66)


Számozott listák létrehozhatók a szövegen belül az alábbi formában:
1. Számozott lista létrehozása (Cambria, 12 pt, balra igazított)
2. Számozott lista létrehozása
3. Számozott lista létrehozása
Felsorolásos listák létrehozhatók a szövegen belül az alábbi formában:
· Felsorolásjeles lista létrehozása (Cambria, 12 pt, balra igazított)
· Felsorolásjeles lista létrehozása
· Felsorolásjeles lista létrehozása
Felhasznált irodalom: (Cambria, 14 pt, félkövér, dőlt, vezetéknév szerinti ABC sorrendben a lenti formában)

A hivatkozásokat az első szerző betűrendjének megfelelően kell elhelyezni a hivatkozási listában, és a kézirat végén külön-külön kell felsorolni.
A hivatkozásoknak APA-formátumban kell lenniük. Az APA formátumú hivatkozásokat a társadalomtudományokban, az oktatásban, a mérnöki tudományokban és az üzleti életben használják. További információért lásd az Amerikai Pszichológiai Társaság kézikönyvének 7. kiadását.
https://apastyle.apa.org/instructional-aids/reference-guide.pdf
https://apastyle.apa.org/style-grammar-guidelines/paper-format/professional-annotated.pdf)
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